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Suomen Kuljetus ja Logistiikka SKAL ry, Autoliikenteen Tyénantajaliitto ry (ALT) ja
Linja-autoliitto ry luovuttavat 5.3.2013 likennekomissaari Siim Kallasille ajo- ja
lepoaika-asetuksen muutosta koskevan esityksensa.

Esityksessa hienosadadetaan EU:n yleista ajo- ja lepoaika-asetusta siten, ettd pitkda matkaa
ajavat ammattilikenteen kuljettajat voisivat nukkua ydnsa nykyistda useammin kotona, ja heidan
yleinen tyéhyvinvointinsa kohenisi.

Jarjestdt ehdottavat pienid mutta merkittavia lyhennyksia ja joustoja lepoaikoihin, seka
mahdollisuutta pidentaa vuorokautista ajoaikaa kahdella tunnilla silloin, kun ajamista edeltaa tai
seuraa vahintadan 24 tunnin yhtéjaksoinen lepoaika. Puitteina sailyisivat nykyiset
enimmaisajoajat viikon tai kahden viikon jaksoille (56/90 tuntia). Lisaksi jarjestdt ehdottavat, etta
4,5 tunnin ajoaikaa kohden pidettdvan 45 minuutin tauon voisi jakaa kolmeen 15 minuutin
jaksoon.

Suomalaistutkimuksen mukaan kolmasosa ammattikuljettajistamme viettda vuorokautisen
lepoaikansa tien paalla vahintaan 2-3 kertaa viikossa, ja perati 24 % kuljettajista useammin kuin
3 kertaa viikossa.

Pitkda matkaa ajavien on monesti kestettava yksinaisyytta ja vaikeita olosuhteita syrjaisilla ja
jopa vaarallisilla lepoalueilla ajoneuvossa nukkuessaan. Kuormavarkaudet tainnutuskaasua
kayttaen ovat valitettavan yleisia Manner-Euroopassa, ja ongelma tunnetaan myds Ruotsissa.

Kuljettaja ei voi venyttad ajoaikaa paastakseen kotiin tai turvallisemmalle lepopaikalle, silla ajo-
ja lepoaikarikkomuksista rangaistaan tuntuvasti. Kuljettaja menettda ajo-oikeutensa maaraajaksi
kolmesta vahaisestakin rikkeesta.

Tyo6aikadirektiivin astuessa voimaan my0s yrittdjakuljettajat kaipaavat joustoja EU-tason
tieliikenteen sosiaalisdadoksiin. Suomalaisjarjestdjen esitys lisdisi sdaddsten joustavuutta
vaarantamatta kuitenkaan liikenne- tai ty6turvallisuutta.

Maantieliikenteen palveluksessa tyéskentelee Suomessa kaiken kaikkiaan 1dhes 100 000
ammattikuljettajaa, koko EU:n alueella yli 4 miljoonaa henkil6d (EUROSTAT: 2,4 miljoonaa
maanteiden tavaraliikenteessa, noin 1,6 miljoonaa henkildliikenteessa).

Ajo- ja lepoaika-asetuksen sisélto

EU:n ajo- ja lepoaika-asetuksella (561/2006/EC) mééritelladn ammattikuljettajien yhtdjaksoiset
ajo- ja lepoajat minuutin tarkkuudella. Tauot ja ajoaika kirjautuvat ajopiirturiin, jota viranomaiset
Seuraavat esimerkiksi tienvarsitarkistuksilla. Seuraukset ajo- ja lepoaikarikkomuksista ovat
vakavat.

Nykyinen ajo- ja lepoaika-asetus médrittelee ajoajaksi enintdén 9 tuntia ajovuorokaudessa.
Kuljettajan ajoaikaa saa pidentda kahdesti viikossa 10 tuntiin. Ajoaikaa saa olla
kalenteriviikossa 56 tuntia ja kahdessa perédkkdisessé kalenteriviikossa 90 tuntia. Neljan ja
puolen tunnin ajoa on seurattava vahintddn 45 minuutin tauko. Tauko voidaan jakaa kahteen
osaan, joista ensimmaéisen osan on oltava véhintdan 15 minuuttia ja jalkimmdaisen véhintdan 30
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minuuttia. Vuorokausilevon on oltava véhintdan 11 tuntia jokaista 24 tunnin jaksoa kohden. Sita
voidaan lyhentdéa vahintddn 9:44n tuntiin kolmesti viikossa (kahden viikkolevon Vélissé).
Lyhentamétén, eli vahintdan 11 tunnin vuorokausilepo voidaan pitda kahdessa osassa, joista
ensimmadisen tulee olla védhintddn kolme tuntia ja jalkimmaisen vahintdan 9 tuntia.

Jarjestéjen ehdotukset:

- Kuljettajan vuorokausilepo voitaisiin lyhentdé kerran viikossa vahintdan 9 tuntiin ja
kahdesti vilkossa vahintaan 7 tuntiin. Lyhentamaton vuorokausilepo olisi edelleen 11 tuntia.

- Vuorokautista ajoaikaa tulisi voida jatkaa kahdella tunnilla silloin, kun ajamista edeltaa
tai seuraa vahintaan 24 tunnin yhtajaksoinen lepoaika. Vuorokausitason pidennykset
toteutettaisiin nykyisin voimassa olevien enimmaisajoaikojen (56 h/viikko ja 90 h/2 viikkoa)
puitteissa.

- Kansainvalista linja-autotilausliikennettd koskevaa 12 paivan poikkeussaantda tulisi
joustavoittaa.

- 4.5 tunnin ajoaikaa kohden pidettava 45 minuutin tauko tulisi voida jakaa kolmeen 15
minuutin jaksoon henkil6- ja tavaraliikenteessa.
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